
Actividades para realizar con “cachorritos”
(Sugeridas para niños de 4 a 7 años)
¿Qué clase de tesoros podemos encontrar en la naturaleza? Esta guía, les será útil 
para explorar las maravillas de la naturaleza. Esta búsqueda de tesoros naturales 
se puede hacer fácilmente en lugares tan diversos como el patio de su casa, en 
un parque cercano, en una reserva natural o… ¡donde su familia prefiera pasar 
tiempo al aire libre! Los objetos pueden ser buscados y las actividades llevadas a 
cabo en el orden sugerido o en el que ustedes prefieran. Sólo necesitarán tener 
a la mano una tablilla sujetapapeles, un lápiz, ¡y divertirse!

Búsqueda de  
tesoros naturales

Estas actividades han sido traídas a ustedes por REI, The Nature Conservancy, 
US Fish and Wildlife Service, American Heart Association, American Camp 
Association, Children & Nature Network y ecoAmerica

NatureRocks.org

2. Pequeña “vivienda”

GO!
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1. Algo redondeado

8. Colores

4. Rastro de animales
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1.	 Encuentren algo redondeado.

2.	 Salten como una rana, gruñan como un oso y agiten 
las alas como un pájaro. 

3.	 ¿Qué es lo más liso que pueden encontrar?

4.	 Descubran algún rastro de que allí ha estado  
un animal.

5.	 Busquen algo que huela bien … ¡o mal!

6.	 Escuchen el canto de un pájaro. ¿Pueden oír  
algo más? 

7.	 Busquen un lugar donde un animal (insecto o 
mamífero) podría comer. 

8.	 ¿Cuántos colores diferentes pueden encontrar? 

9.	 Encuentren algo que se mueva. 

10.	Excaven la tierra con las manos o volteen una  
piedra o un tronco. ¿Qué encontraron? ¡No  
olviden dejar todo como estaba!



1.	 Busquen un lugar donde un animal haya construido  
su vivienda.

2.	 Construyan una vivienda para un ser diminuto, usando 
elementos de la naturaleza. 

3.	 Encuentren una semilla.

4.	 Usen algo como una herramienta, como una rama para  
dibujar; o construyan una herramienta como un martillo.

5.	 Busquen o nombren dos cosas que todos los seres  
vivos necesitamos para sobrevivir.

6.	 Descubran cinco sonidos distintos. ¿Cuáles fueron  
producidos por la naturaleza y cuáles por la gente? 

7.	 Encuentren un lugar donde un animal podría  
comer semillas (nueces, bayas o insectos). 

8.	 “Espíen” a un insecto. 

9.	 Busquen un patrón en la naturaleza. 

10.	 Encuentren algo que puede vivir en el agua.  
Pista: No tiene que ser un animal.

Actividades para realizar con “grandes mamíferos”
(Sugeridas para niños de 8 a 10 años)
¿Qué clase de tesoros podemos encontrar en la naturaleza? Esta guía, les será útil 
para explorar las maravillas de la naturaleza. Esta búsqueda de tesoros naturales 
se puede hacer fácilmente en lugares tan diversos como el patio de su casa, en 
un parque cercano, en una reserva natural o… ¡donde su familia prefiera pasar 
tiempo al aire libre! Los objetos pueden ser buscados y las actividades llevadas  
a cabo en el orden sugerido o en el que ustedes prefieran. Sólo necesitarán  
tener a la mano una tablilla sujetapapeles, un lápiz, ¡y divertirse!

Búsqueda de  
tesoros naturales

Estas actividades han sido traídas a ustedes por REI, The Nature Conservancy, 
US Fish and Wildlife Service, American Heart Association, American Camp 
Association, Children & Nature Network y ecoAmerica

NatureRocks.org

2. Pequeña “vivienda”

8. Espía de insectos
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9. Patrón natural
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brought to you by The Nature Conservancy


